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Hvem skal bo i 
boligene?

Hva kjennetegner 
bostedsløse i Bergen?



Bostedsløshet i Bergen
Antall og andel bostedsløse fra 1996 til 2020
• År:            2020      2016 2012     2008     2005     2003      1996
• Antall: 402        486        616       669       770        713         754
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Profil på bostedsløshet i Bergen
Bostedsløshet i tall 2020 – endring fra 2008
• Gruppa har blitt eldre – 10 % <25 år (20 % i 2008)

- 24 % <35 år (49 % i 2008)
- 36 % >45 år (27 % i 2008)

• Økning i andel avhengig av rusmidler, 73 % (58 % i 2008)

• Økning i andel med psykisk lidelse, 46 % (35 % i 2008)

• Færre med arbeidsrelaterte inntektskilder, 2 % (6 % i 2008)

• Flere i midlertidig botilbud, 40 % (økning etter nedgang 2012/2016)



Etter 20 år med utviklingsarbeid
- hva er situasjonen?
• «Normalisering» – en internasjonal bølge mot institusjonene
• Ikke «normalisere» personene, men legge omgivelsene til rette 

for en «normal» tilværelse
• Egen bolig – samlokalisering – kollektiv – institusjon
• Så kom Housing First – spredte boliger i «vanlige» nabolag
• Underbygger strømningene mot institusjonalisering 
• Europa har sett mange varianter av Housing First
• Det finnes mange løsninger og modeller for å bo – og mange 

ulike preferanser



Et «vippepunkt» for et godt bomiljø?
• Finnes det et vippepunkt mht antall samlokaliserte boliger? 
• Samlokalisering generelt kan ha fordeler og velges aktivt:

- seniorboliger med service/tjenester, f.eks. 55+, Omsorg+
- omsorgsboliger for eldre med hjelpebehov, trenger tjenester
- motvirke isolasjon

• Samlokalisering for personer i aktiv rus
- en rekke eksempler på at det skaper (store) problemer
- eksempler på at det fungerer
- eksempler på at beboere er fornøyde med samlokalisering



Størrelsen avgjør – men ikke alltid
• Hvem skal bo / hva kjennetegner målgruppa?
• Bostedsløse i Bergen – høy andel med rusavhengighet og 

psykisk lidelse
• Eldre – et «etablert» miljø, venner og uvenner
• Samlokalisering – det man har av boliger
• Effektivisere tjenestene ved samlokalisering

- men må sette inn mer ressurser
• Tosifret antall samlokaliserte boliger er (ofte) for mange
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